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令和４年度 那覇市在宅医療・介護連携推進事業 

 

平成２９年４月より那覇市から下記委託内容を受け、那覇市における在宅医療・介護連携を

図るために下記内容で事業を推進している。 

 

1. 切れ目のない在宅医療と介護の提供体制の構築に向け、現状の分析、課題の抽出、施策の立

案を行う。 

2. 地域の医療・介護関係者からの在宅医療・介護連携に関する相談に応じ、必要な情報の提供

及び助言その他必要な援助を行う。 

3. 立案時に評価時期や指標を定め、実施した対応策について、それに基づき評価を行う。その

評価結果を踏まえ、目標設定や課題抽出、対応策の実施内容等について、地域包括ケアシス

テムの実現に向け、改善のための検討を行う。 

4. その他、必要と認められる事項についての業務として、令和４年度の上半期は前年度に引き

続き主に新型コロナウイルス感染症関連を重点的に取り上げ、那覇市の高齢者施設等への新

型コロナウイルスワクチン巡回接種（8/1～9/28）および自宅療養者への電話診療、配達調

剤薬局の調整を実施した。 

  

（１） 医療・介護おたすけマップの作成 

県民や医療・介護関係者がいつでもどこでもわかりやすい医療・介護情報にアクセスできる

ことを目的に、北部地区医師会、中部地区医師会、南部地区医師会と協働し、沖縄県統一在宅

医療・介護連携資源マップを作成し、689事業所をホームページに掲載した。 

 

（２）那覇市在宅医療・介護連携支援ネットワーク協議会及び作業部会 

那覇市在宅医療・介護連携支援ネットワーク協議会において、目指すべき姿の共有、下記取

組みの進捗・報告を行った。 

① 那覇市在宅医療・介護連携支援ネットワーク協議会（３回） 

② 作業部会Ａ『入退院及び救急医療時の情報共有支援の推進』（６回） 

入退院支援連携コンセンサスブック～てぃーあんだールール～に関する職種ごとの意見

交換会を実施した（病院看護師、訪問看護師、病院看護師・訪問看護師合同、居宅介護

支援事業所・地域包括支援センター）。 

③ 作業部会Ｂ『介護関連施設と医療との連携』（５回） 

ＡＣＰ（人生会議）セミナーおよび準備会を開催した。 

『ＡＣＰ（人生会議）』セミナー ｉｎ 首里（令和４年１１月９日開催） 

    講 師：喜納 美津男 氏、山川 将人 氏、新垣 則光 氏、城田 覚 氏、佐々木 秀章 氏 

場 所：沖縄県総合福祉センター・ゆいほーる 

参加者：５９名  

『ＡＣＰ（人生会議）』セミナー ｉｎ 真和志（令和４年１２月１４日開催） 

    講 師：喜納 美津男 氏、山川 将人 氏、小橋川 さくら 氏、城田 覚 氏、佐々木 秀章 氏 

場 所：沖縄県医師会・３階ホール 

参加者：４０名 

④ 作業部会Ｄ『認知症施策との連携』（６回） 

認知症の支援に関する意見交換会および認知症関係機関の情報交換会を開催した。 

『認知症サポート医と認知症地域支援推進員と認知症疾患医療センターとの意見交換会

（顔合わせ会）』（令和４年５月３０日開催）  

講 師：平林 容子 氏、伊佐 真由美 氏、城間 清剛 氏、平良 直人 氏 

場 所：ZOOM 

参加者：３９名 

『認知症の支援に関する意見交換会』（令和４年１０月２０日開催）  

講 師：城間 清剛 氏、山川 ゆかり 氏 

場 所：ZOOM 

参加者：２２名 
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⑤ 作業部会Ｅ『身寄りがない方への意思決定支援』（２回） 

第２回身寄りがない方への意思決定支援研修会（令和４年１１月１４日開催） 

講 演：『身寄りのない方の意思決定支援のあり方～身寄りがない人の入院及び医療に

係る意思決定が困難な人への支援に関するガイドラインについて～』 

    講 師：ゆいま～る法律事務所 弁護士 寺田 明弘 氏 

場 所：Ｚｏｏｍを使用してのオンライン開催 

参加者：５９名  

 

（３）関係機関への医療・介護連携に関するヒアリング（５５回） 

  那覇市地域包括支援センター、訪問看護ステーション、病院、消防局その他必要に応じて 

ヒアリングを実施した。 

 

（４）地域住民へのACP普及啓発（１１回） 

   那覇市地域包括支援センター、老人会、公民会等で求めに応じ講話「療養場所と医療ケア 

について」、「命しるべ」、「もしバナカード」を実施した。 

  

（５）医療・介護関係者向け研修会 

多職種連携研修会「那覇市在宅医療・介護スクラム塾（テーマ：私の在宅医療・介護）」

等、医療・介護関係者を対象とした下記研修会を実施し、多職種間でのディスカッションを

通して連携強化を図った。 

 

【在宅医療における多職種連携研修会：那覇市在宅医療・介護スクラム塾】 

司会進行・座長：長嶺勝（那覇市医師会 在宅医療・地域包括ケア担当理事） 

回 開催日 テーマ・発表者 参加数 

 

１ 

令和４年 

５月１９日 

講義：『訪問看護 ～超高齢者の生きるを支える～』 

講師：訪問看護ステーションはえばる 

訪問看護認定看護師 金城 比登美 氏 

４７名 

（１８０回） 

２ 令和４年 

７月２１日 

講義：『独居高齢患者の服薬アドヒアランスを考える』 

講師：こくら虹薬局 薬剤師 鹿谷 友理恵 氏 

６５名 

（１２０回） 

 

３ 

令和４年 

９月１５日 

講義：『コロナ禍における訪問介護の支援の現状と課題』 

講師：那覇市社会福祉協議会  

ホームヘルプステーションわかば 

 介護福祉士 金城 優子 氏 

７８名 

（１９２回） 

 

４ 

 

令和４年 

１１月１７日 

講義：『訪問リハビリテーション 

 ～訪問リハビリって何するの？～』 

講師：クリニック安里 訪問リハビリテーションセンター 

 作業療法士 末吉 珠代 氏 

 

４７名 

（９４回） 

５ 令和５年 

 １月１９日 

講義：『訪問歯科』 

講師：たかみね歯科クリニック 歯科医師 髙嶺 邦朗 氏 

４０名 

（９０回） 

 

６ 

 

令和５年 

 ３月１６日 

講義：『在宅療養者への管理栄養士の関わり方 

～認定栄養ケア・ステーションから 

地域の栄養支援への取り組み～』 

講師：認定栄養ケア・ステーション いのり  

管理栄養士 山里 瑠美 氏 

 

２５名 

（９７回） 

※（）内は事後配信視聴回数 
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【その他研修会】 

回 開催日 研修名・テーマ・発表者 参加数 

１ 令和４年 

１０月１３日 

【医療職から介護職向け研修会】＊オンライン 

テーマ：『通所介護事業所における 

新型コロナウイルス感染対策について』 

講 師：浦添総合病院 感染防止対策室 室長 原國 政直 氏 

１８名 

２ 令和４年 

１１月～１月 

【介護職から医療職向け研修会】＊動画配信 

テーマ：『介護保険制度・地域リハビリ教室等に関する 』 

那覇市ちゃーがんじゅう課×ちゅいしーじー那覇制作 

視聴回数 

５７回 

 

３ 

 

 

令和５年 

３月１５日 

【介護職から医療職向け研修会】＊オンライン 

テーマ：『地域包括支援センター・ 

介護支援専門員の業務に関する研修会』 

講 師：那覇市地域包括支援センター城西  

主任介護支援専門員 今井 長寛 氏 

７６名  

４ 

 

令和５年 

３月２９日 

【その他研修会】＊オンライン 

テーマ：『オーラルフレイル』 

講  師：那覇市口腔保健支援センター 歯科医師 嘉手納 一彦 氏  

３０名 

 

（６）令和４年度 那覇市在宅医療・介護連携推進事業『市民フォーラム』 

今年度も昨年に引き続き、新型コロナウイルス感染予防の観点から大規模会場の使用は控

え、ラジオ番組での在宅医療や介護の普及啓発に切り替えた。沖縄県で視聴率が高い人気番組

であるエフエム沖縄『ハッピーアイランド』へ出演し、幅広い年齢層へ『人生会議』について

発信し関心を高めた。 

日 時：令和４年１１月３０日（水）１１時３０分～１３時５５分 

場 所：エフエム沖縄スタジオ 

テーマ：『いつまでも心はイキイキと』 

出 演：那覇市医師会 副会長 玉井 修、那覇市医師会 常任理事 喜納 美津男 

司 会：パーソナリティ 多喜 ひろみ、伊藝 梓 

 

（７）那覇市在宅療養支援診療所連絡会 

在宅療養の核となる在宅療養支援診療所による那覇市在宅療養支援診療所連絡会を約２ヶ月

に１度の割合で在宅医療に関する問題点について協議した。（６回） 

 

（８）那覇市医師会 医療・介護連携運営委員会 

  事業の進捗状況や今後の方向性について協議を行った。（６回） 

 


