
【ステップ２】  施設選択  と 地域選択  をクリック！

事業所名をクリック
すると、より詳しく
施設の情報がご覧
いただけます！

「かんたん検索」を
使ってキーワード検索
もできます！

例えば…
那覇市内にある
「訪問歯科」を検索
したいとき、「歯科診療」
をクリック！
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 那覇市在宅医療・介護連携支援センター  
ちゅいしーじー那覇

〒900-0034　那覇市東町26番１号（那覇市医師会２階）
TEL：098-860-5666（直通）　FAX：098-860-5667
月曜～金曜（土・日・祝祭日を除く）、午前8時30分～午後5時30分

検索医療・介護おたすけマップ

ご利用下さい‼
を

　医療・介護おたすけマップは、地域住民の皆様や医療・
介護関係者が活用できる医療機関・介護事業所などの
所在地、電話番号、サービス内容等を掲載したマップです。
　沖縄本島の北部・中部・那覇・南部地区の情報を
マップ上で検索できます。

「ちゅいしーじー」とは
沖縄の方言で、互いに助け合うさまを指します。
医療や介護が必要となっても地域のなかで安心して過ごす
ことが出来るための地域全体のふれあいを意味しています。 ちゅいしーじーで安心な

医療と介護をつなぐまち
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【ステップ１】  調べたい 種別  をクリック！
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那覇市在宅医療・介護連携支援センター 
ちゅいしーじー那覇

　ちゅいしーじー那覇は、那覇市の医療・介護を
担う多職種の連携を支援する拠点として、 那覇市
から委託を受け、那覇市医師会に設置されました。
　地域の皆様が、〈入退院〉、〈日常の療養生活〉、
〈急変時〉、そして〈人生の最終段階〉において、
ご本人の意思が尊重され、 医療や介護を必要と
する状態になっても、住み慣れた地域で安心して
暮らせるよう活動を行っています。

□地域の医療と介護の情報提供
□地域の医療と介護の連携の課題に対し対応策
　を検討
□切れ目ない在宅医療と在宅介護の提供体制の
　構築
□医療・介護関係者の情報共有の支援
□在宅医療・介護連携に関する専門職への相談
　支援
□医療・介護関係者への研修
□地域住民への在宅医療と介護に関する普及啓発

在宅医療とは在宅医療とは

　病気でケアが必要になった時、「在宅医療や在宅
介護」の選択肢があること、人生の最終段階では、
どこでどのように過ごしたいか「療養場所の選択」、
将来の変化に備え、近しい人と思いを共有する
＊「アドバンス・ケア・プランニング（人生会議）」
の考え方など、元気な今だからこそ知っておきたい、
話し合っておきたいことがあります。
　市民フォーラムの開催やラジオ番組、すごろく
ゲームなどを通して、皆様に「人生会議」の大切さ
についてPRしています。

　在宅医療やアドバンス・ケア・プランニング
（人生会議）について、地域住民向けに講話を
行っています。

在宅医療・介護に関する
市民フォーラムや講演会

『命しるべ』
『在宅医療・介護サービス』

の普及啓発

創作劇『夫婦船（みーとぅぶに）』

＊アドバンス・ケア・プランニング（人生会議）とは…
　もしもの時のためにご自身が望む医療やケアについて、
身近な人と前もって話し合い共有すること。

ちゅいしーじー 人生会議すごろく

「これからのことを
　自分で決めたいさぁ～！」
　 最期まで自分らしく
　　生きるコツ♪とは！？

 「病気になっても…
　  介護が必要になっても…
　     家で過ごしたい…」
　　そんなあなたの希望を支える
　　  サービスがあります。

命しるべ

在宅医療・介護サービス

　通院が困難な住民に対して、医師や歯科医師、
看護師、薬剤師、リハビリ職、栄養士などが、
ご自宅または有料老人ホームなどに訪問して
提供する医療のことです。在宅医療と在宅介護は
連携し、ぬくもりのある暮らしを支えます。

YouTubeチャンネルもあります！➡

命しるべ

在宅医療・介護サービス


